Dzien 4: Lagodnos¢ i pragnienie wspélnego zycia

PoSwiecenie wzajemnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

WEZWANIE
O Ogniu Ducha Parakleta, zycie wszelkiego stworzenia!
Jestes swiety, Ty, ktéry wszystko ozywiasz.
Jestes sSwiety, ktéry balsamujesz niebezpieczne ztamania.
Jestes swiety, Boze opatrujgcy cuchngce rany.
O Tchnienie swietoSci, o0 Ogniu mifosci, o serc Stodyczy
i Deszczu rozchylajgcy wonne kielichy cnét.
O przeczyste Zrédto, przy ktérym Bég gromadzi bladzacych i szuka zagubionych.
O Osfona zycia, Nadziejo jednoSci wszystkich ludzi,
Strézu godnych obyczajow, uswiecaj Swietych!
Strzez tych, ktérych nieprzyjaciel uwiezit, i wyzwdl skutych w kajdany,
ktorych chce uratowa¢ moc Boza.

O Drogo najpewniejsza, co wszedzie przebiegasz: przez szczyty goér, rowniny i ponad
przepasciami, aby zgromadzi¢ i zjednoczy¢ wszystkich dgzeniu do celu.
Przez Ciebie ptyng obftoki, ktebig sie chmury, krople wody drgzg kamienie,
Zrédfa stajg sie potokami, a ziemia pgczkuje zielenig.

Ty nieustannie tworzysz medrcow i uszczesliwiasz ich Twym tchnieniem madrosci.
Zatem chwata Tobie, ktéry rozbrzmiewasz chwatg i czynisz zycie radoscig, Tobie, Nadziejo,
czes¢ i moc, Tobie, ktéry dajesz Swiattosc.

(Sw. Hildegarda)

WIERZE w BOGA

Dziesigtek rézanca w intencjach Najswietszej Maryi Panny.
SLOWO BOZE (dotaczone na ostatniej stronie)

PRZESLANIE MATKI BOZEJ W MEDJUGORJE Z 25 LIPCA 1992

Dzi$s ponownie wzywam was do modlitwy i to modlitwy radosnej, aby nikt z was
w tych smutnych dniach nie odczuwat rozzalenia, lecz rado$¢ ze spotkania ze swoim
Bogiem Stworzycielem. Médicie sie, dzieci, abyscie byli coraz blizej mnie i odczuli przez
modlitwe, czego od was pragne. Jestem z wami i kazdego dnia btogostawie was swoim
macierzynskim btogostawienstwem, proszgc, by B6g obdarzyt was wszystkich obfitymi
faskami w waszym codziennym zyciu. Dziekujcie Bogu za dar, ze moge by¢ z wami, gdyz,
powiadam wam, to jest wielka faska.
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PoSwiecenie wzajemnych zwigzkéw miedzy ludzmi.

ROZMYSLANIE
Najswietsza Maryja Panna, ktéra jest Matkg petng stodyczy i mitosierdzia, nie dajgca sie nigdy

przescigng¢ w mitosci szczodrobliwosci, widzgc, ze cztowiek oddaje sie Jej catkowicie, by uczci¢ Jg

i Jej stuzyé, ze wyzbywa sie wszystkiego, co mu jest najdrozsze, by Jg tym przyozdobié, oddaje sie
rowniez catkowicie i w sposoéb niewystowiony temu, ktéry Jej wszystko poswiecit. Zanurza go w otchfani

Swych fask, przyozdabia go swymi zastugami, wspiera go swg potegg, oswieca go swym Swiattem,

rozptomienia go swq mitosciq , udziela mu swych cnét: pokory, wiary, czystosci, itd., staje sie jego

poreczycielkg, jego uzupetnieniem, jego drogocennym ,wszystkim” u Jezusa. Stowem, poniewaz taka

poswiecona osoba cata nalezy do Maryi, przeto Maryja tez cafa do niej nalezy, co sprawia, iz o tak

doskonatym studze i dziecku Maryi powiedzie¢ mozna to, co $w. Jan Ewangelista mbwi o sobie, iz obrat
sobie NajsSwietszg Dziewice jako wszelkie swe dobro: ,,Przyjat Jg uczen do siebie” (J 19,23).
(Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort, Traktat, p. 144, s.86)

Najswietszq Maryje Panne, obecng poprzez catg faze przygotowawczg, w pierwszym roku bedziemy
kontemplowac w tajemnicy Jej Boskiego Macierzynstwa. To w Jej lonie Stowo stafo sie ciatem.
Potwierdzenie centralnej pozycji Chrystusa nie moze by¢ odfgczone od uznania roli, jakq spetnita Jego
Najswietsza Matka. Jej kult, jesli jest wtasciwie ustawiony, nie moze niczego ujgc¢ ,,godnosci
i skutecznoSci dziatania Chrystusa, jedynego Posrednika”. Maryja bowiem zawsze wskazuje na swego
Boskiego Syna i staje sie dla wszystkich wierzacych wzorem wiary autentycznie przezytej. ,,Rozmyslajgc
o Niej zboznie i przypatrujgc sie Jej w Swietle Stowa, ktore stato sie cztowiekiem, KoSciof ze czcig gtebiej
wnika w najwyzszg tajemnice Wcielenia i coraz bardziej upodabnia sie do swego Oblubienca”.

(Jan Pawet Il, Tertio Millennio Adveniente, n. 43)

MODLITWA POéWIECENIA

Najstodsza Panno Maryjo, Matko Mitosierdzia, Ty ktéra nieustannie przebaczasz ludziom ich

zniewagi i odrzucenie Boga mitosci, mod! sie, aby w moim sercu nie rozrést sie zaden korzen
goryczy czy urazy. PoSwiecam Ci wszystkie moje kontakty z ludzmi, aby mogta objawi¢ sie w nich
dobro¢ Chrystusa. PoSwiecam Ci rbwniez moje zwigzki uczuciowe, abym zawsze staraf sie raczej

dawac niz bra¢, bym raczej zabiegat o dobro blizniego Boga niz o swoje wiasne.
Poswiecam Ci wszystkie wiezi rodzinne, abym dgzgc jedynie do pomnazania mitosci, wprowadzat
jednos$¢ i czutosé tam, gdzie panuje surowos$¢ i niezgoda.
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ANTYFONA
Swieta Rodzino z Nazaretu,
Mata Tréjco na ziemi,

Jezusie, Boze na tej ziemi.
Maryjo, Oblubienico Ducha,
Joézefie, cieniu Ojca -
Upodobnijcie nas do siebie!

Mata Tréjco na ziemi,

Joézefie, umierajgcy z mitosci do Maryi,
Maryjo, umierajgca z mitosci do Jezusa,
Jezusie, umierajgcy z mitosci do Swiata -
Upodobnijcie nas do siebie!

PSALM 133
O jak dobrze i mito,

Gdy bracia mieszkajq razem!
Jest to jak wyborny olejek na gtowie,
Ktory sptywa na brode Aarona,

Na skraj jego szaty.

To jak rosa Hormonu,

Ktéra opada na gore Syjon;

Bo tam udziela Pan btogostawienstwa
| zycia na wieki.

Dowolna modlitwa np. Litania, Pomnij....

WEZWANIE
) MARYJO, KROLOWO POKOJU,
MODL SIE ZA NAMI'| ZA CALYM SWIATEM (3 razy)
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Stowo Boze

Ga 5,22-26

20wocem zas ducha jest: mitos¢, rados¢, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé,
dobro¢, wiernos¢, 2tagodnos¢, opanowanie. Przeciw takim [cnotom] nie
ma Prawa*.A ci, ktorzy nalezg do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali ciato
swoje z jego namietnosciami i pozadaniami.zMajac zycie od Ducha, do
Ducha sie tez stosujmy.*Nie szukajmy préznej chwaty, jedni drugich
draznigc i wzajemnie sobie zazdroszczac.



